Praventionsketten in Vorarlberg

Heike Mennel-Kopf, Amt der Vorarlberger Landesregierung

GOG-Colloquium — Priventionsketten — eine integrierte Strategie fiir gesundes Aufwachsen und

Chancengerechtigkeit
Mittwoch, 20. November 2024, online







\I'Ij"orq]rgelr}l 5

WHY
Was treibt uns an
Was ist unsere Ausgangslage

HOW
Was ist die Strategie und wie gehen wir vor

WHAT

Was tun wir auf

- kommunaler Ebene
Golden Circle von Simon Sinek - Landesebene

LEARNINGS
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Vorarlberg

orarlberg, Raumbild Vorarlberg 2030

Reise ins Landle

96 Gemeinden, 8 Regionen, 409.000 EW
80 % leben im Rheintal und Walgau

30 % Menschen mit MH

5 Gemeinden und 2 Regionen =>

39 Gemeinden bei ,Vorarlberg lasst kein
Kind zurick”
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Armutsindikatoren in Vorarlberg im Vergleich mit Osterreich — Dreijahresdurchschnitte 2008—
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Landesgesundheitsbericht Vorarlberg, 2022
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Sehr guter bis guter Gesundheitszustand nach Bildung 2006/2007, 2014 und 2019 sowie nach
Haushaltseinkommen 2019 in Vorarlberg 2019

100 o3
100 30 a7 W unter dem
1. Quintil
) a0
a0 maximal 0 W zwischen dem
Pflichtschule 1. und 2. Quintil
w £ g0
= B = .
E @ Lehre /BMS = o Zwischen dem
% B 2. und 3. Quintil
£40 E 40
Matura oder 30 ?IH:T zer.n sl
. und 4. Quinti
20 — hoher 20
o m zwischen dem
(i} 4, und 5. Quintil
2006/ 2007 2004 2019 0

ohne Personen in Anstaltshaushalten (Alten- und Fflegeheime, Justizanstalten etc.)
hochgerechnet auf die Gesamtbewalkerung (30 Jahre und alter]

Cluelle: Statistik Austria — Osterreichische Gesundheitsbefragung 2019; Berechnung und Darstellung: GOG

Vorarlberger:innen mit Migrationshintergrund beurteilten ihren Gesundheitszustand signifikant

seltener mit sehr gut oder gut als Vorarlberger:innen ohne Migrationshintergrund (72 % vs.
82 %).

Landesgesundheitsbericht Vorarlberg, 2022
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Das Landesprogramm leistet einen Beitrag u.a. zu:
— Vision Land Vorarlberg

OR
RLBERG ist bis 2035 der chancenreichste Lebensraum fiir Kinder

— Gesundheitsforderungsstrategie des Landes Vorarlberg,
»gesundes Aufwachsen fir alle Kinder und Jugendliche bestmaoglich
unterstitzen” (0st. Gesundheitsforderungsstrategie 2024-2028; 0Ost.
Kinder- und Jugendgesundheitsstrategie)

— Strategie Sozialfonds 2025, ,Sozialraumorientierte Pravention im
Kindes- und Jugendalter”

— Europaische Garantie fur Kinder, ,Programm Kinderchancen”
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Gemeinden - ein guter Boden
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Impact-Ziel

Mit ,Vorarlberg lasst kein Kind zurtick” unterstitzt das Land die
Gemeinden/Regionen dabei, die gesundheitliche, soziale und
Bildungsteilhabe aller Kinder und Jugendlichen zu fordern, besonders
jener, die es schwerer haben.

In Zusammenarbeit von Land und Gemeinden werden die
Entwicklungsbedingungen und Lebenschancen aller Kinder und
Jugendlichen von ihrer Geburt bis zum Berufseintritt durch den Auf- und
Ausbau von Praventionsketten in Gemeinden und Regionen verbessert.
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familieplus

Vorarlberg

unser Land

Von der Schwangerschaft
bis 3 Jahre

Fiir alle Kinder
und Familien

Fiir Kinder und Familien in
besonderen Lebenslagen

Kinderschutz . it

Stand Montafon

Kommunale/regionale Gesamtstrategie und
hauptamtliche Koordination

3 bis 6 Jahre 6 bis 10 Jahren 10 bis 14 Jahren

ot it i e
guabeata 2 den Thaim

+ Kineher- und Jugandarealt

ab 14 Jahren
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Wissensbasiert handeln

Weg von ,gefuhlter Wirklichkeit” hin zu daten- und wissensbasiertem Handeln

Eine gute Analyse des Sozialraums steht auf drei Beinen:
Statistik/Daten/Fakten

Expert:innenwissen

Adressat:innenwissen

,Sozialberichterstattung aus einem Guss“ —
Wichtigste Kennzahlen tber alle 96 Gemeinden

13
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Kinder im Alter von unter 18 -'Lgm,,hu';'_‘_'{__'_" P
Jahren in Familien, die Sozialhilfe Q e

erhalten, 2022 A \ \_\ff’t*#,x/,\ e -:I\'_-_j__f""-———-______

! R — 13%
4 A% 4 -
B __'._ Dambim Il. _.---"'_"_\- ey "-«5, )
aEE — S S : — R '—”?H\ Ty DA%
‘_-:' Huhmunsj p:;'_ \ "-H_I'-‘ P ____.-'l—-'__-_
[ Is -~ 1__.‘-_‘:‘___—— -
4% _— —-—Kulrrm:nh:fg' — )
-\3’? qp Hiraerwald c{-\.l’mﬂmlsmﬂ T Y
2 \ 5

\_/—N \\_,_ «, )
22% _é'u_‘_\_— Rankwsil’Viordartand -{,_ _,d/\'.\__&. 5 ‘.\_ . :" -

B ey — ™
azw \ Ll’ _M\ Y \ ~_ D
N :
- \ _I'I Blumeregy Grofes Walserlal _/f_L_-_ D e — 3%
ra—

/f

t-

o 4
— ) e
P - [
=" LUinbarer WE|PJ\_ ;'—’- \'\_ /_.-’ !
—_ P — - L -
37% ey ra Raum Bludenz -H_?"'_' Klostertalifrberg  ~ I S
> ) PN - -
o) Lt —1\_h B e _______a——"
1 :} __,.r/ ~— —
A I L/ —
T ; o —
48% - T ".\ . Montadon 4
b
Sozialberichterstatung aus einem Guss 2022&2023
. 14



plus

“ffvorariberg

Wissensbasiert handeln

feldaus — feldein: Spiel, Kunst und Kultur in allen Stadtteilen — auf Basis der Umfrage
,Corona und ich“ (2021, 6-12 Jahrige); 6ffentliche Rdume, kostenlos

Amt der Stadt Feldkirch
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Netzwerke fiir gelingendes Aufwachsen

Querverbindungen zwischen Bereichen Soziales, Bildung, Gesundheit starken -
unterschiedliche Systemlogiken beachten

Netzwerke als ,,neue Organisationsform verstehen: Produktive Kooperation —
gemeinsame Losungen fur komplexe Problemlagen finden

Haltungen adressieren - Weg von Zustandigkeiten hin zu Verantwortung

Rolle der Gemeinde beachten

16
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... ein paar Beispiele

Willkommenspakete: wen erreichen wir und was braucht es?

Familientreffpunkte: wie kdnnen wir den Familien im Nahraum den
Zugang zu Basis-Leistungen erleichtern und die sozialen Bindungen
starken? Link

Kindergarten Sozialarbeit

Uberginge: wie kdnnen wir sicherstellen, dass wichtige Informationen
beim Ubergang von der einen Institution in die nichste erhalten bleiben?

Schwimmbkurse: wie kdnnen alle Kinder die Grundfertigkeit Schwimmen
(neu) lernen?

Aulerschulische Lernunterstitzung in landlichen Regionen: wie erreichen
wir auch Kinder in Nicht-Ballungsgebieten?

Bewusstseinsbildung, Haltungsaufbau: Wie konnen wir eine Kultur und
Kompetenz des Hinschauens fordern (zB im Blirgerservice, aber auch
anderen Amtern und Abteilungen)?

18


https://familienzentrum.dornbirn.at/familiencafe/expertinnen-vor-ort
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Wie unterstiitzt das Land Vorarlberg?

Forderung einer hauptamtlichen Koordinationsstelle Pravention pro Standort
(Forderung 50/50 Land und Gemeinde, dauerhaft angelegt)

Kommunaler politischer Beschluss: Bekenntnis zu langfristig orientierter
Familienpolitik und strategischem Stellenwert von Pravention, Bekenntnis zur
Kooperation (amteribergreifend, intersektoral) mit Zielvereinbarung

Unterstlitzung der Gemeinden durch

- Qualitatsentwicklung durch externes Fachinstitut und gemeinsame Lernformate
- externe Gemeindebegleitungen

- Offentlichkeitsarbeit

Verbindung in die Landesverwaltung

19
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Erfahrungen und Herausforderungen

Praventive Politik ist Chef:innen-Sache und erfordert weitsichtiges Agieren

Ressortlbergreifendes Handeln auf allen Ebenen (Verwaltung und Politik)
Zusammenarbeit mit Bildung und Gesundheit

Praventionsketten sind ein strategischer, konzeptueller Ansatz, es braucht
hauptamtliche Fachkrafte

Gemeindegrofien beachten

Wissensgrundlagen zur Verfiigung stellen und anwenden

Beteiligung der Adressat:innen

Legitimation durch Anwendung von Wirkungsmodellen

20
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Komplexe Interventionen und deren
Wirkungen

10. Gesellschaft verandert sich | Gesellschaftliche
Wirkungen
: . . ~  Impact
9. Lebenslage der Dialoggruppe verandert sich
B. Wissen, Einstellungen u. Verhalten der Dialoggruppe andern sich ¢ Wirkungen bei
der Dialoggruppe
7. Dialoggruppe nutzt neve oder optimierte Angebote ) Outcame 2
6. Zusatzliche Kompetenzen sind von Akteur:innen erworben
5. Angebote sind neu entwickelt bzw. optimiert » Strukturelle
Wirkungen
Outcome 1
4. Integriertes Handeln und Vernetzung sind verstarkt ) -
3. Konzepte fur Strukturen und Angebote entwickeln und umsetzen ]
2. Zusatzliche Kompetenzen an Akteur:innen vermitteln r Aktivititen
Dutput
1. Grundvoraussetzungen fur die Praventionskettenarbeit schaffen

Humrich, W.; Petras, K.; Richter-Kornweitz, A. (2022): Wirkungsmodell fir Praventionsketten,
nach Brandes, S. (2017), angelehnt an PHINEO (2013), lizenziert unter CC BY-SA 4.0 21
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Evaluation und Monitoring

Praventionsketten wirken. Eine Argumentationshilfe nicht nur fir kommunale
Entscheider*innen, Impulspapier der Redaktionsgruppe
Bremsthaler/Buschhorn/Friihling et al., 2023 link

Evaluation von Priaventionskette Freiham link, Priasentation NOGUS link

Evaluation des Modellprojekts ,,Kommunale Praventionsketten” (Ehemals ,Kein
Kind zuricklassen®), Ramboll Management Consulting (Hg.), 2018 link

Brandes, S. (2023). Evaluationsreport zur Prozessevaluation des Programms
"Praventionsketten Niedersachsen: Gesund aufwachsen fir alle Kinder!" ;
Subjektive Wahrnehmung verschiedener Akteur*innen zu Aspekten der
Vernetzung. Hannover: Landesvereinigung fir Gesundheit und Akademie fir
Sozialmedizin Niedersachsen Bremen e.V. link
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https://www.kinderstark.nrw/fileadmin/public/main_domain/Bilder/Fachdiskurs/Impulspapier_Praeventionsketten_wirken_.pdf
https://ihrs.ibe.med.uni-muenchen.de/biopsychosocial/laufende-projekte/pk_freiham/index.html
https://www.noegus.at/fileadmin/user_upload/Veranstaltungen/EUFEP_2024/EUFEP_Voss_13Juni2024.pdf
https://www.bertelsmann-stiftung.de/de/publikationen/publikation/did/evaluation-des-modellprojekts-kommunale-praeventionsketten-ehemals-kein-kind-zuruecklassen
https://www.ssoar.info/ssoar/bitstream/handle/document/94119/ssoar-2023-brandes-Evaluationsreport_zur_Prozessevaluation_des_Programms.pdf?sequence=1&isAllowed=y&lnkname=ssoar-2023-brandes-Evaluationsreport_zur_Prozessevaluation_des_Programms.pdf
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Quellen

Angebote fir Kinder und Jugendliche armutssensibel planen und umsetzen. Ein
Leitfaden mit Beispielen aus Freizeit, Sport und kultureller Bildung;
Senatsverwaltung fir Bildung, Jugend und Familien, Berlin (2024) link

Landesgesundheitsbericht Vorarlberg 2022 ,Wie xsund ist Vorarlberg?“;
Gesundheit Osterreich, Wien (2023) link

Praxis Praventionsketten 5. Wirkungen sichtbar machen: Eine Einflihrung in die
Arbeit mit Wirkungsmodellen; Landeskoordinierungsstelle Praventionsketten
Niedersachsen, Landesvereinigung fur Gesundheit und Akademie fiir Sozialmedizin
Niedersachsen e.V., Hannover (2022) link

SBAEG 2022&2024 Sozialberichterstattung aus einem Guss; Amt der Vorarlberger
Landesregierung, Bregenz (2023); link

Schuluntersuchungen 2023/2024; Amt der Vorarlberger Landesregierung,
Amtsstelle fiir Statistik, Bregenz (2024) link
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https://ljrberlin.de/sites/default/files/2024-08/leitfaden_armutssensible_angebote_planen_umsetzen.pdf
https://www.praeventionsketten-nds.de/fileadmin/media/downloads/praxis-praeventionskette/Praxisblatt_5_Wirkungen_planen_und_sichtbar_machen_web_2._Auflage.pdf
https://vorarlberg.at/documents/302033/25207712/SBAEG_2022_2023_web.pdf/92a10efa-a7a4-4134-3ffd-1de2d758ff38?t=1690450883055
https://vorarlberg.at/documents/302033/472229/Schuluntersuchungen+2023_2024.pdf/bbe24f5a-2828-643d-2f42-bec46979a679?t=1727764583440

Im Vorarlberg

Kontakt

Heike Mennel-Kopf
Fachbereich Jugend und Familie
Abteilung Elementarpadagogik, Schule und Gesellschaft (lla)

Amt der Vorarlberger Landesregierung
Landhaus, Romerstralle 15, 6901 Bregenz
T+43 5574511 22171
heike.mennel-kopf@vorarlberg.at
www.vorarlberg.at
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	Slide1
	Slide2
	Slide3
	Slide4
	Slide5
	Slide6
	Slide7
	Slide8
	Slide9
	Slide10
	Slide11
	Slide12
	Slide13
	Slide14
	Slide15
	Slide16
	Slide17
	Slide18
	Slide19
	Slide20
	Slide21
	Slide22
	Slide23
	Slide24
	Slide25

