
„VersorgungsNOTwendigkeit -

Versorgung in der Not“

Psychotherapeutische Versorgungspraxis und Ausbildung 

zwischen Mangel, virtueller und physischer Präsenz

Freitag, 16. Oktober 2020



TAGUNGSPROGRAMM

FREITAG, 16. Oktober 2020, 10:00–18:00 Uhr

Begrüßung und Programmvorstellung10:00–10:15
Kern/Rieß, Koordinationsstelle Psychotherapieforschung der GÖG→

KEYNOTE: Praxisstudie ambulante Psychotherapie Schweiz (PAP-S)10:15–11:15
Agnes von Wyl→

PARALLELE SESSIONS 1–311:30–13:00

Mittagspause13:00–14:00

11:15–11:30 Pause

PODIUMSDISKUSSION:
Die COVID-19-Pandemie und ihre Auswirkungen auf die Psychotherapie-
Ausbildung (insbes. Tele-/Onlinekommunikation und Körperlichkeit)

14:00–15:30

Beobachtungen, Empfindungen und Reflexionen von 
Psychotherapeutinnen/-therapeuten, Beraterinnen/Beratern und 
Ausbildungskandidatinnen/-kandidaten während der COVID-19-Pandemie

INPUT 1

Höfner/Mantl/Hochgerner/Korunka→

Teletherapie von Kindern und Jugendlichen – CoronaRecapINPUT 2
Huscsava/Kothgassner/Scharinger/Graf/Skala/Plener→

Auswirkungen der COVID-19-Krise auf das Erleben von psychisch 
erkrankten Personen im Kombinationssetting von gruppen- und 
einzelpsychotherapeutischer Behandlung

INPUT 3

Bischof/Dietrich/Hochgerner→

Zwischen Skylla und Charybdis oder „Auf in neue Gewässer“INPUT 4
Finger-Ossinger→

Kinder- und jugendpsychiatrische Versorgung in Zeiten von COVID-19 
unter Zuhilfenahme von Onlinetools. Möglichkeiten und Grenzen

INPUT 5

Haslinger/Singer/Zajec/Haiderer→

Nutzung und Akzeptanz von Teletherapie und Video im LockdownINPUT 6
Muckenhuber/Jesser/Lunglmayer→

15:30–16:00 Pause

PARALLELE SESSIONS 4–616:00–17:30

17:30–18:00 Abschlussdiskussion

18:00 Ende der Tagung



PARALLELE SESSIONS 1–3  

Session 1

Versorgungsforschung I

Versorgungswirksamkeit von Psychotherapeutinnen/-therapeutenVORTRAG 1
Grabenhofer/Tanios→

Herausforderungen in der psychosozialen Versorgung am Beispiel der 
psychotherapeutischen Universitätsambulanz der SFU

VORTRAG 2

Reisinger/Knasmüller/Aden/Sindelar→

→
Chronische Schmerzen und Ergebnis in psychiatrischer RehaPOSTER 1

Brunnmayr/Berger/Brandmayer/Dugandzic/Bach

Persönlichkeitspathologie und Reha-ErfolgPOSTER 2
→ Berger/Brunnmayr/Brandmayer/Dugandzic/Bach

Erfahrungen von Wiener Psychotherapeutinnen/-therapeuten mit der 
Antragstellung und Bewilligungspraxis der Krankenkassen

VORTRAG 3

Schigl/Lerch/Rohner→

11:30–13:00

Session 2

Versorgungsforschung II

Psychotherapeutische Versorgung im Modell Psychotherapie VorarlbergVORTRAG 1
Hagleitner/Vogg→

Psychotherapie im Kontext interdisziplinärer AngeboteVORTRAG 2
Spiel/Stefanek/Schwab→

Der Einfluss von Variablen im Bereich der Therapeutinnen/Therapeuten 
auf die Dauer ambulanter Familientherapien ─ eine retrospektive Studie

POSTER 1

→ Radics

Tagesklinik Eisenstadt 2019─2022. Eine Evaluation von Behandlungseffekten 
und der Inanspruchnahme des Gesundheitssystems

POSTER 2

→ Kloss

Wie lässt sich die Arbeit mit dem realen sozialen Atom von Patientinnen und 
Patienten mit familiären Problemen psychotherapeutisch fördernd gestalten?

VORTRAG 3

Fellöcker→

11:30–13:00



Session 3

Prozessforschung

Prozesse der Emotionsregulierung in psychoanalytischen Langzeit-
Psychotherapien

VORTRAG 1

Bänninger-Huber/Huber/Kainz/Baumgartner/Bock/Monsberger/
Pöll/Schiestl/Salvenauer u. v .a.

→

Korrelation von Ergebnissen psychodynamischer Instrumente und 
biometrischer Untersuchungen

VORTRAG 2

Giampieri-Deutsch/Frisch→

Mentalisierungsbasierte Intervention für Kinder aus 
suchtbelasteten Familien

VORTRAG 4

→ Springer/Lueger-Schuster

„Gender-Muschel“ POSTER 1

→ Ebermann

Die Eingangsphase in der ambulanten Gruppenpsychotherapie –
Pilotstudie auf Basis von 1500 Patientendaten sowie einer Patienten- und 
Therapeutinnen-/Therapeutenbefragung

VORTRAG 3

Przyborski/Dietrich/Bischof/Poncioni/Winninger→

11:30–13:00

Session 4

Ausbildungsforschung I

Veränderungsverlauf der Beziehungsfähigkeiten von 
Psychotherapie-Ausbildungskandidatinnen/-kandidaten

VORTRAG 1

Tilkidzhieva/Gelo/Gullo/Fiegl→

Der Körper in der AusbildungVORTRAG 2
Wimmer→

Die supervisorische Beziehung im Kontext der Bindungstheorie: 
Verbindungen zu Burnout und Kohärenzsinn von Supervisandinnen/-visanden

POSTER 1

→ Hiebler-Ragger/Nausner/Unterrainer

Wirksamkeit von Monodrama-Psychotherapie im ambulanten Setting POSTER 2
→ Seiss

Therapietranskripte interpretieren im ÖAS VORTRAG 3
Ahlers→

16:00–17:30

PARALLELE SESSIONS 4–6  



Session 5

Ausbildungsforschung II

Personzentrierte Traumatherapie: Notwendig oder überflüssig?VORTRAG 1
Satzinger-Plappart/Fischer→

Die Entwicklung von psychoanalytischen Kompetenzen durch 
Work-Discussion in der fachspezifischen Psychotherapieausbildung

VORTRAG 2

Datler/Datler/Sengschmid→

Die Entwicklung des inneren Rahmens in der Phase der 
psychotherapeutischen Tätigkeit unter Supervision

POSTER 1

→ Batlogg/Datler

Die Bedeutung und Gestaltung der fachspezifischen Ausbildungs-
supervision aus der Sicht von Lehrsupervisorinnen/-visoren und 
angehenden Psychotherapeutinnen/-therapeuten

POSTER 2

→ Engelke/Datler

Psychotherapeutisch Tätige geben Auskunft: 
Über die Orientierung von Praxis an Theorie und den Einfluss psycho-
therapeutischer Aus- und Weiterbildungsstrukturen

VORTRAG 3

Strobl/Datler→

Death PsychologyPOSTER 3
Testoni/Wieser/Racchichini→

16:00–17:30

Session 6

Wirksamkeitsforschung

Forschung in der personzentrierten/experienziellen und 
emotionsfokussierten Psychotherapie 2008─2018 (Teil 1 und 2)

VORTRAG 1

Keil/Korunka/Topaloglou/Käfer-Schmid/Kurl→

Schematherapie versus kognitive Verhaltenstherapie in der ambulanten 
psychiatrischen Rehabilitation

VORTRAG 2

Schosser/Fischer/Riedl/Pritz/Dür/Senft→

Symptomreduktion bei Depression nach Rehabilitation im 
verhaltenstherapeutischen Setting

POSTER 1

→ Senft/Fischer-Hansal/Schosser  

Embodiment in der PsychotherapiePOSTER 2
→ Spitaler-Kerstner/Gehri

Self-Compassion (SC) als Moderator zwischen neurologischen Symptomen 
und subjektivem Wohlfühlen

VORTRAG 3

Strobl/Datler→

Forciertes Atmen in der PsychotherapiePOSTER 3
Pohler→

16:00–17:30


